WYKAZ ZAWODOWEJ PORADY GRUPOWEJ PUP PILA — IV kwartal 2023r.

Lp. TERMIN TEMAT MODULY ADRESACI
. i o . Osoby bezrobotne, ktore ni iadaj
,,Metody i sposoby aktywnego Metody i techniki poszukiwania pracy, analiza S,O y ezro. ome ore'nle POSla 4
T .. . , . . doswiadczenia w poszukiwaniu pracy,
poszukiwania pracy, czyli jak niepowodzen w poszukiwaniu pracy, okreslenie . o .
18.10.2023r. i i . . , o nie posiadajg wiedzy nt. zasad i metod
1. skutecznie poruszac si¢ po rynku indywidualnych sposobow poszukiwania . )
godz. 10-14 poszukiwania ofert pracy, powracaja na
pracy” ofert pracy. . ,
rynek pracy po dlugiej przerwie braku
KOD: PZ - 012 L. .
aktywnos$ci zawodowe;.
o Wewngtrzna motywacja do poszukiwania pracy, Osoby dlugotrwale bezrobotne. Grupa
09.11.2023r. ,Droga do podje¢cia pracy.” o ‘e P
2. odz.10-14 KOD- P7 - 009 aktywne metody poszukiwania pracy, réznorodna pod wzgledem ptci, wieku oraz
godz. ' autoprezentacja podczas rozmowy wyksztalcenia.
z pracodawca, dokumenty aplikacyjne.
. . . . , . Osoby diugotrwale bezrobotne oraz
. . . Zwigkszenie poczucia wlasnej wartos$ci, ) .
30.11.2023r. ,,Jak wzmocni¢ poczucie wlasnej .. . ) zagrozone dtugotrwatym bezrobociem,
; zaakceptowanie indywidualnych barier, e . . ,
3. godz. 10-13 warto$ci.” . . . S z niskim poczuciem wtasnej wartosci. Grupa
uswiadomienie roli pozytywnego my$lenia . .
KOD: PZ - 005 . L . réznorodna pod wzgledem ptci, wieku,
1 samoakceptacji w zyciu czlowieka. :
wyksztalcenia.
Osoby bezrobotne, ktore nie posiadajg
doswiad . Kiwani
Autoprezentacia bodczas Analiza mocnych i stabych stron, komunikacja nie OZ\;‘;?dejzeS\/las:lriZ?uc lz‘fzﬁiz?afg(;éci
12.12.2023r. 7 P Jap . werbalna i niewerbalna, przygotowanie do P . y‘ .Jq Y J N
4. rozmowy z pracodawcag. do uczestniczenia w rozmowie

godz.10-14

KOD: PZ - 011

rozmowy kwalifikacyjne;.

kwalifikacyjnej. Grupa roznorodna pod
wzgledem pici,
wieku, wyksztatcenia..

Porady zawodowe odbywaja si¢ w sali 402 (III pietro) w budynku Starostwa Powiatowego w Pile przy alei Niepodlegtosci 33/35.
Zgloszenia o0sob zainteresowanych udzialem w poradach grupowych przyjmowane sq osobiscie u doradcy zawodowego PUP Pita (parter, pokdj 5) do
wyczerpania miejsc, najpozniej w terminie do 5 dnia roboczego poprzedzajgcego rozpoczecie zajec.




Zapraszamy!



